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๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการด้านต่าง ๆ ในสังคมปัจจุบันมีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงกิจกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน ดังนั้นทางหลักสูตรการศึกษาของชาติ ซึ่งถือว่าเป็นกลไก
ส าคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศเพื่อสร้างคนไทยให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 
การจัดการศึกษามุ่งเน้นความส าคัญ ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู้และรับผิดชอบต่อสังคม เพื่อพัฒนาให้มีความสมดุลยึดหลักผู้เรียน เป็นส าคัญที่สุดส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ เพื่อการพัฒนาคุณภาพในสังคมไทยให้มี 
คุณธรรมและมีความรอบรู้อย่างเท่ากัน ให้มีความพร้อม ทั้งร่างกาย สติปัญญาอารมณ์และศีลธรรม 
สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลง เพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่าง มั่นคงแนวการพัฒนาคน
ดังกล่าว มุ่งเตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพืน้ฐานจิตใจทีด่ีงามมจีิตสาธารณะพร้อมทั้งมีสมรรถนะ ทักษะ
และความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนไว้ว่า ผู้เรียนมีความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเอง
และผู้อื่นที่อยู่รอบข้าง ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถ่ินที่อยู่อาศัย และเช่ือมโยงประสบการณ์ไปสู่
โลกกว้าง มีทักษะกระบวนการ และมีข้อมูลที่จ าเป็นต่อการพัฒนาให้มีคุณธรรมจริยธรรม ประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักค าสอนของตน เป็นพลเมืองที่ดี มีความรับผิดชอบการอยู่ร่วมกันและการท างานกับ
ผู้อื่น มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของห้องเรียน และได้ฝึกการตัดสินใจ มีความรู้ เรื่องตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง รู้และเข้าใจเกี่ยวกับ
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เพื่อเป็น
พื้นฐานในการศึกษาท าความเข้าใจที่สูงยิ่งขึ้นไป๑ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่จะเป็น
แกนในการพัฒนาคนเพื่อไปพัฒนาสังคมได้ค่อนข้างมาก สาระการเรียนรู้ที่เป็นองค์ความรู้ของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับศาสนา
ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด ารงชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
และภูมิศาสตร์ โดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในแต่ละสาระการ

                                                             
๑กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช ๒๕๕๑. (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย,๒๕๕๑),หน้า ๔. 
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เรียนรู้ดังกล่าว ตลอดจนยึดมั่นและ ปฏิบัติตนเพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคม อย่างมีความสุขตามระบอบ
การปกครองที่สอดคล้องกับประเพณี วัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมทั้งทางสังคมและทางธรรมชาติ๒ 

การสอนแบบร่วมมือจึงเป็นวิธีการสอนที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองเป็นสิ่งที่ช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ ได้ข้อมูลได้องค์ความรู้ที่
เป็นประโยชน์เป็นวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์ที่สัมพันธ์ กับชีวิตจริงได้รับการฝึกฝนทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ ทักษะการ
บันทึกความรู้ ทักษะการคิด ทักษะการจัดการกับความรู้ ทักษะการแสดงออกทักษะการสร้างความรู้
ใหม่และทักษะการท างานเป็นกลุ่มจัดว่า เป็นวิธีเรียนที่สามารถน ามาประยุกต์ให้เหมาะสมกับการ
เรียนการสอนที่มีคุณภาพ ในการเรียนร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งนักเรียนจะบรรลุถึงเป้าหมายของการเรียนรู้ได้ก็
ต่อเมื่อสมาชิกคนอื่นๆในกลุ่มไปถึงเป้าหมายเช่นเดียวกัน ความส าเร็จของตนเองก็คือความส าเร็จของ
กลุ่มด้วย  การสอนจะมีหลกัการดีแค่ไหนก็ตามหากการสอนน้ันไม่มีการวางแผนก็ไม่อาจสอนให้บรรลุ
เป้าหมายที่ก าหนด 

ศีล ๕ ในที่นี้หมายถึง การตั้งใจงดเว้นจากความช่ัวทั้งปวง ความทุจริต และสิ่งที่ไม่ดี 
ทุกประการ จึงเป็นมนุษย์ที่ปกติ ความเป็นผู้ปกตินั้นถือว่าเป็นพื้นฐานความร่มเย็นของทุกสิ่งทุกอย่าง 
ทั้งมีชีวิต และไม่มีชีวิต แต่เมื่อใดที่มนุษย์ไม่ปกติข้ึน ความวุ่นวายความเดือนร้อนย่อมเสียหายตามมา
เป็นแน่แท้ จึงถือว่า ศีล ๕ เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต เป็นผู้ปกติในสังคมเพราะว่าด้วยการที่มีศีล
ครบถ้วนบริบูรณ์ เพราะศีลเกิดจากสามัญส านึกของมนุษย์ที่ส าคัญเพื่อที่จะอยู่ในสังคมอย่างสงบสุข 
ปลอดภัยไม่ต้องกลัวภัยอันตรายจากใด ๆ หรือเป็นผู้ที่ถูกเบียดเบียนหรือถูกกระท าจากใคร ๆ  

ศีลในทางพระพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่ามีอานิสงส์มาก ผู้ใดมีศีลผู้นั้นช่ือว่าเป็น 
ผู้ปกติการน าหลักศีล ๕ เพื่อน าไปใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันตามลักษณะของปัญหา ตามสติปัญญา
และความประสงค์ของแตล่ะบุคคลค าสอนทั้งหมดเป็นระบบการปฏิบัติค าสอนจะให้ผลอย่างแท้จริง
เฉพาะผู้ที่น าไปปฏิบัติเท่าน้ัน ศีลก็อยู่ในลักษณะเดียวกัน นับว่าเป็นหลักปฏิบัติที่ส าคัญส าหรับผู้ที่นับ
ถือศาสนาพุทธ ไม่ว่าจะในบ้านเรา หรือแม้แต่ประเทศที่มีการนับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่  
โดยที่ศีล ๕ นั้นถือเป็นหลักปฏิบัติข้ันพื้นฐานที่สุด พระพุทธศาสนาได้อุบัติข้ึน พระพุทธเจ้าจึงทรงน า
บทบัญญัติเหล่าน้ีมาเป็นหลักในการประพฤติปฏิบัติของพุทธบริษัท โดยเริ่มต้นจากอุบาสก อุบาสิกา 
นับว่าศีล ๕ นั้นเป็นเรื่อง่ายที่ยากต่อการปฏิบัติในหมู่ชาวไทย อาจเป็นเพราะว่าคนไทยนั้น 
มีความคุ้นเคยกับการปฏิบัติในทางตรงกันข้ามกับศีล ๕ ในชีวิตประจ าวัน เป็นสิ่งที่ท าต่อเนื่องมาจน
เป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินชีวิต ท าให้เมื่อมายึดถือศีล ๕ ก็ไม่สามารถท าได้ทุกข้อ หรืออาจท าไม่ได้
เลยดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า 

“ศีลมีลักษณะอย่างนี้ สมาธิมีลักษณะอย่างนี้ ปัญญามีลักษณะอย่างนี้ สมาธิอันบุคคล 
อบรมโดยมีศีลเป็นฐาน ย่อมมีผลมาก มีอานิสงส์มาก ปัญญาอัน บุคคลอบรมโดยมี 
สมาธิเป็นฐาน ย่อมมีผลมาก มีอานิสงส์มาก จิตอันบุคคลอบรมโดยมีปัญญาเป็นฐาน 
ย่อมหลุดพ้นโดยชอบจากอาสวะทั้งหลาย คือ กามาสวะ ภวาสวะ และอวิชชาสวะ”๓ 

                                                             
๒กรมวิชาการ. คู่มือกำรจัดกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๕), หน้า ก. ๒๐ - ๒๑. 
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จากสถานการณ์บ้านเมืองในห้วงเวลาที่ผ่านมาประเทศไทยประสบปัญหามากมาย เช่น ปัญหา
การกระท าผิ ดกฎหมาย ปัญหาอาชญากรรม การท าลายทรัพยากรธรรมชาติ สิ่ งแวดล้ อม  
การระบาดของสิ่งเสพติดและอบายมุข การแตกแยกทางความคิด การเห็นประโยชน์ส่วนตนมากกว่า
ประโยชน์ส่วนรวม และการจ้วงจาบจริยธรรม อันส่งผลให้สังคมเกิดความขัดแย้ง๔ 

การน าหลักธรรมของพระพุทธศาสนาไปใช้ในการศึกษากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน
เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมตลอดถึงความสนใจของนักเรยีนในการเข้าร่วมท ากจิกรรมและกิจกรรมที่ผ่าน
การท ากิจกรรมโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องศีล ๕ เป็นเครื่องมือในการศึกษากิจกรรม
ของนักเรียน ซึ่งศีล ๕ นั้นมีความหมายที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ อีกทั้งบัญญัติในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ
สุขและเป็นข้อบัญญัติในการส านึกตนเอง เมื่อเราต้องการความสุขในการด าเนินในชีวิต และคนอื่น ๆ 
ก็ยอมรู้ความรู้นึกของเรา เหตุนี้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบัญญัติศีล ๕ ในการด าเนินชีวิตของเรา 
ฉะนั้น มนุษย์จึงได้ช่ือว่าเป็นสัตว์ประเสริฐ รู้จักเหตุ รู้จักผล เห็นได้ว่า เมื่อใดมนุษย์มีศีล ๕ อย่าง
ครบถ้วน จึงได้ช่ือว่าเป็นมนุษย์อย่างสมบูรณ์ กายปกติ วาจาปกติ และใจปกติ 

ผู้ศึกษาค้นคว้าเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง
หน้าที่ชาวพุทธ ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนโรงเรียนสตรีระนอง จังหวัดระนอง มีความ
สนใจมีแนวคิดว่าวิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือจะสามารถพัฒนาและแก้ไขปัญญาหลาย ๆ ด้านที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน โดยเฉพาะเรื่องผลสัมฤทธ์ิเกี่ยวกับการปฏิบัติตามหลักศีล 
๕ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงข้ึน 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ 
ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน ๘๐/๘๐  

๑.๒.๒ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าทีช่าวพุทธ ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง  

๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

 ๑.๓.๑ กิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ ใน
การปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ ๘๐/๘๐ เป็นอย่างไร 

                                                                                                                                                                              
๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๒/๘๙. 
๔กองพุทธศาสนศึกษา ส่วนงานศึกษาสงเคราะห์ , คู่มือกำรด ำเนินงำน โครงกำรสร้ำงควำมปรองดอง

สมำนฉันท์ โดยใช้หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ ”หมูบ้ำนรักษำศีล ๕”,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ,๒๕๕๗),หน้า ๗. 



๔ 
 

 ๑.๓.๒ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนรู้แบบรว่มมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ ในการ
ปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน เป็นอย่างไร 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าที่

ชาวพุทธ ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง”  
มีการก าหนดขอบเขตในการวิจัยไว้ดังนี้ 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชำกร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง จังหวัดระนอง สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๔ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๐ จ านวน ๔๑๙ คน 
 กลุ่มตัวอย่ำง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ห้อง ๑/๒ โรงเรียนสตรีระนอง จังหวัด

ระนอง สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๔ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 
จ านวน ๔๕ คน  

๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
 ตัวแปรต้น (Independent Variables) คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ หน่วยการ

เรียนรู้เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียน
สตรีระนอง จ านวน ๕ กิจกรรมการเรียนรู้  

 ตัวแปรตำม (Dependent Variables) คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนการเรียนรู้แบบร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้ เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ  
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาโดยการศึกษาทบทวนเอกสารการ

วิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ ในการ
ปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง โดยแบ่งออกเป็น ๕ ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ คือ 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ ๑. การปฏิบัติตามหลักศีลข้อที่ ๑  (เว้นจากการฆ่าสัตว์) 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ ๒. การปฏิบัติตามหลักศีลข้อที่ ๒  (เว้นจากการลกัทรัพย์) 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ ๓. การปฏิบัติตามหลักศีลข้อที่ ๓  (เว้นจากการประพฤติผิดในกาม) 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ ๔. การปฏิบัติตามหลักศีลข้อที่ ๔  (เว้นจากการพูดเท็จ) 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ ๕. การปฏิบัติตามหลักศีลข้อที่ ๕  (เว้นจากการดื่มสุราเมรัย) 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนสถำนท่ี 
โรงเรียนสตรีระนอง ต าบลเขานิเวศน์ อ าเภอเมืองระนอง จังหวัดระนอง ๘๕๐๐๐ 
 
 
 
 
 



๕ 
 

๑.๔.๕ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ในการวิจัยระยะเวลาในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ จ านวน ๕ สัปดาห์ สัปดาห์ละ ๑ 

ช่ัวโมง รวมเป็น ๕ ช่ัวโมง 

๑.๕ สมมติฐำนกำรวิจัย 
๑.๕.๑ กิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบความร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง

หน้าที่ชาวพุทธ ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ๘๐/๘๐ 

๑.๕.๒ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ ในการปฏิบัติตาม
หลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง ท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

๑.๖ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

๑.๖.๑ กำรพัฒนำ หมายถึง กระบวนการออกแบบและปรับปรุงการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ของครูประกอบการเรียนวิชาสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 

๑.๖.๒ กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบควำมร่วมมือ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่แบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย เพื่อสนับสนุนให้นักเรียนท างานร่วมกัน โดยในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 
ที่มีความสามารถแตกต่างกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน และมีความ
รับผิดชอบร่วมกันให้ประสบความส าเร็จตามความมุ่งหมายที่ก าหนดให้  

๑.๖.๓ หน่วยกำรเรียนรู้ หมายถึง สาระการเรยีนรูท้ี่จัดเปน็ชุดกิจกรรมหรือเป็นกลุ่มแสดงถึง
การเรียนรู้เป็นรูปธรรม ซึ่งเมื่อเรียนจบทุกหน่วยผู้เรียนสามารถบรรลุถึงผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

๑.๖.๔ หน้ำท่ีชำวพุทธ หมายถึง พุทธศาสนิกชนยึดถือพระพุทธเจ้าเป็นสรณะในการ
ด ารงชีวิตในประเทศไทย ซึ่งเป็นบรรพชิตในพระพุทธศาสนา มีหน้าที่ศึกษาประพฤติปฏิบัติธรรม และ
มีหน้าที่ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้เจริญมันคงสืบไป 

๑.๖.๕ ศีล ๕ หมายถึง การตั้งใจงดเว้นจากความช่ัวทั้งปวง ความทุจริต และสิ่งที่ไม่ดีทุก
ประการ จึงเป็นมนุษย์ที่ปกติ ความเป็นผู้ปกตินั้นถือว่าเป็นพื้นฐานความร่มเย็นของทุกสิ่งทุกอย่าง  
ทั้งมีชีวิต และไม่มีชีวิต แต่เมื่อใดที่มนุษย์ไม่ปกติข้ึน ความวุ่นวายความเดือนร้อนย่อมเสียหายตามมา
เป็นแน่แท้ จึงถือว่า ศีล ๕ เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต 

๑.๖.๖ ประสิทธิภำพของกิจกรรมกำรเรียนรู้  หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและ
ผลลัพธ์ของกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ ๘๐/๘๐ ดังนี้ 

เกณฑ์ ๘๐ ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทุกคนท าได้จาก
การท าแบบทดสอบย่อยท้ายแผนและคะแนนจากการประเมินพฤติกรรมปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียน
ที่มีค่าต้ังแต่ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป 

เกณฑ์ ๘๐ ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรยีนทุกคนทีไ่ด้จาก
การท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนที่มีค่าต้ังแต่ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป 

๑.๖.๗ ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง  คุณลักษณะ รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็น
ผลมาจากการเรยีนการสอน หรือ มวลประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้
บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง 
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๑.๖.๘ นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนสตรีระนอง  
จังหวัดระนอง สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๔ ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 
๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๐  

๑.๖.๙ โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนสตรีระนอง จังหวัดระนอง สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต ๑๔ 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
๑.๗.๑ ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าทีช่าวพุทธ ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ๘๐/๘๐ 

๑.๗.๒ ได้ทราบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง หน่วยการเรียนรู้เรื่องหน้าที่ชาวพุทธ  
ในการปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสตรีระนอง 
 
 
 
 
 
 

 


